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בריאות אינסטנט
 אספנו מרכיבים וטקסים מכל העולם ומכל הזמנים כדי ליצור טיפולים ותוכניות

המוקדשים לבעיות מודרניות

 עשרות מרכיבים שנבחרו בקפידה כדי לסייע לכם להירגע ולמצוא איזון מחדש בטקסים
ובטיפולים ששופרו במשך מאות שנים כדי לגרום לכם להרגיש טוב יותר כאן, עכשיו

התנתקו כדי להתחבר מחדש למה שחשוב

 גלו תועלות עתיקות יומין לטיפול בבעיות של ימינו ותיהנו מחוויית

מרכיבים
עץ

מקלות במבוק / ארז / אלון / קטרפיי / תפוח / אגוז ברזיל

מינרלים
שיש / אבנים וולקניות / שונגיט / שמן מגנזיום / סידן ימי / נתרן / חימר

צמחים
 קנבוס / סנטלה אסייתית / פריצינה / לופה סילינדריקה / ארבוטין / קפה ערביקה / תמצית
שיבולת שועל / חומצה היאלורונית / פצ’ולי / קוקוס / שמן שקדים / שמן חוחובה / פפאיה

#instantwellness
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עיסויים טיפוליים
עיסויים המיועדים להרפיה והתאוששות

 טכניקות שונות, המיושמות על ידי מטפלים בהתאם
 למאפייניו הספציפיים של כל סוג של עיסוי, עבור

 הרמוניזציה של הגוף כולו, עם מגוון רחב של תועלות
 רפואיות
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עיסוי טיפולי כללי
עיסוי טיפולי לטונוס כללי

 הרפו את גופכם בכללותו במהלך העיסוי שתוכנן במיוחד להפגת
 מתחים ולהסרת עייפות שרירים. האפקט הקל של משכך הכאבים

 מסייע בהתאוששות פיזית לאחר יציבה לקויה, תנועות פתאומיות או
 עבודת יתר. התכוננו לסדרה של תנועות אנרגטיות, שלמות, המיושמות

על ידי המטפל על מנת לשפר את זרימת הדם המקומית

 עיסוי
מסורתי

RON משך זמן: 60 דקות / מחיר: 170
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עיסוי במבוק
פינוק לעור עם מקלות במבוק

 טיפול מומלץ להתחדשות וייפוי של העור. הסיליקה שבהרכבו
 של מקל הבמבוק המשמש בעיסוי משפר את המרקם והמראה

 של העור ומשיב לו את גמישותו ומוצקותו. הטכניקה בה משתמש
 המטפל כוללת אלמנטים של אקופרסורה לתוצאות מירביות של איזון

והתאוששות שרירים
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 מקלות
במבוק

 עיסוי
מסורתי

RON משך זמן: 60 דקות / מחיר: 220
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עיסוי שיש
עיסוי לניקוי רעלים עם אבני שיש

 ממריץ ובעל אפקט טיפולי בהפחתת דלקות שרירים ומפרקים.
 עיסוי באבני שיש קרות מחזק את המערכת החיסונית ונותן לכם

 מנת אנרגיה לכל היום. הטכניקה המיושמת במפגש זה מאיצה את
 תהליך ניקוי הרעלים של הגוף ומסייעת לעור להיראות מוצק יותר,

עם מראה צעיר ומחודש

טיפולים וטיפולי וולנס 11

 עיסוי
מסורתי

RON משך זמן: 60 דקות / מחיר: 220

 אבן
שיש



טיפולים וטיפולי וולנס 13

עיסוי שוודי
עיסוי מרגיע, לתחזוקת הגוף

 עיסוי שוודי קלאסי המאזן את המערכת האנדוקרינית ומרגיע את
 מערכת העצבים. המטפל מפעיל לחץ קל, בתנועות רחבות וארוכות
 על מנת להביאכם למצב כללי של הרפיה, עם אפקט הרגעה. עיסוי

מומלץ הן לתחזוקת הגוף והן לאיזון והרמוניה
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 עיסוי
מסורתי

RON משך זמן: 60 דקות / מחיר: 160

עדין
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עיסוי באבנים חמות וולקניות
עיסוי מחלים עם אבנים וולקניות

 מצאו שלווה והרמוניה עם אבנים וולקניות חמות. הטקס משפיע
 לטובה על יכולת המנוחה וההחלמה הכללית באמצעות טכניקות
 טיפוליות עתיקות המשפרות את תהליך הריפוי העצמי של הגוף.

 הסלעים הוולקניים מאחסנים כמות גדולה של אנרגיה מועילה,
המועברת על ידי המטפל באמצעות טכניקת העיסוי
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 עיסוי
מסורתי

RON משך זמן: 60 דקות / מחיר: 220

 אבן
וולקנית
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חתימת תרמה
עיסוי משכך כאבים באבני שיש ואבנים וולקניות
 הרשו לחושיכם להיכנס לפעולה בעיסוי המחליף בין תחושות

 חום וקור. החום של האבנים הוולקניות מרפה עמוקות
 את השרירים, בעוד שהקרירות של אבני השיש גורמת

 לטוניפיקציה של העור ומפחיתה דלקות. העיסוי פועל כמשכך
 כאבים עוצמתי נגד כאבי גב וכאבי מפרקים, בעוד שהאפקט
התרמי משרה מצב של התחדשות וחמצון כלליים של הגוף
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RON משך זמן: 60 דקות / מחיר: 230

 אבן
שיש

 עיסוי
מסורתי

 אבן
וולקנית
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טיפול בכוסות רוח
עיסוי לאיזון, עם כוסות יניקה מזכוכית

 התנסו בעיסוי בהשראת הטיפול הסיני המסורתי, בעל השפעות מועילות
 להסרת מצבי חרדה, למניעה והקלה של הצטננות, כאבים כרוניים

 והפרעות במערכת העיכול. עיסוי זה מומלץ גם לספורטאים מקצועיים
במהלך תחרויות ולאחר פציעות על מנת להאיץ את הריפוי
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 עיסוי
מסורתי

RON משך זמן: 60 דקות / מחיר: 210

 עיסוי כוסות
יניקה
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קולקציית הרוקחות
קולקציית הספא האולטימטיבית

 גלה מבחר מיוחד של עיסויים שעוצבו על גבי
 עקרונות של צמחי מרפא וארומתרפיה ירוקה

להפגת מתחים, חרדות וכאבי שרירים

 המטפל משתמש במרכיבים ייחודיים בטכניקת
 העיסוי, הלקוחים מטקסים מרחבי העולם, עם

אפקט עמוק על הבריאות וההרפיה
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עיסוי מלאגסי
עיסוי מרפא עם תמצית קטרפיי

 תיהנו מטיפול גופני מרפא ומאוד מרגיע, עם תמצית קטרפיי טהורה
 המתקבלת מקליפת העץ שמוצאו במדגסקר, בסינרגיה עם שמן זרעי קנבוס

והתמצית הפעילה של הקנבוס )קנאבידיול

 לשמן הקטרפיי אפקט טוני ואפרודיזיאקי, שמן זרעי הקנבוס ממריץ את
 התחדשות העור והחייאת העור, ותמצית הקנבוס היא נוגד חמצון חזק

ומסייע במצבי חרדה, נדודי שינה ומיגרנות
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RON משך זמן: 60 דקות / מחיר: 369

 תמצית קנבוס
פעילה

 עיסוי
מסורתי

 שמן אתרי
טהור
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עיסוי קר סיבירי
עיסוי חושי, עם קומפרסיה של עלי עץ אלון

 השרשו לחושיכם להיכנס לפעולה בחוויה חושית המיועדת לאנרגיה וריפוי,
 המשלבת קריותרפיה עם עוצמת היסודות הפעילים בצמחים. קרם העיסוי בעל

 אפקט הקירור המיידי מרגיע את השרירים, בעוד ששמן השקדים המתוק עם
הנענע היפנית מסייע נגד כאבים ראומטיים וממריץ את מחזור הדם

 בסוף המטפל טופח על הגב עם קומפרסיה חמה של עלי עץ אלון. לכמויות
 הגדולות של טאנין  המצוי בעלים הללו ישנן תכונות אסטרינג'נטיות, ריפוי

דלקות וחיטוי
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RON משך זמן: 60 דקות / מחיר: 369

 מטאטא עשוי עלי
עץ אלון

 עיסוי
מסורתי



עיסוי מינרלי
  עיסוי מחייה, עם אלמנטים ימיים

ומינרלים יקרים למחצה
 גלו את כוח הריפוי של השונגיט, המינרל העתיק בעולם ואת התועלות

 שבטיפול עם מרכיבים מהים. השילוב של תרכיז סידן ימי, שמן מגנזיום
 ימי ועיסוי עם מינרלים יקרים למחצה משפר את מראה העור, מזרז
 את הריפוי ומחזק את המערכת החיסונית. הרגישו את החיוניות של

האוקיינוס בעיסוי בהשראת תרבות התלסותרפיה )תרפיה ימית
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RON משך זמן: 60 דקות / מחיר: 369

 אבן
שונגיט

 עיסוי
מסורתי



טיפולי פנים
 טיפולי יופי לטיפוח עור עדין והגנה מפני גורמים חיצוניים.

 הטקסים כוללים שלבי ניקוי, טיהור והקניית לחות, בהתאם לצרכים
הספציפיים, המתאימים לכל סוג עור

 המוצרים בהם נעשה שימוש מכילים חומרים פעילים טבעיים,
ויטמינים ומינרלים, ואפקט נראה לעין כבר מהפגישה הראשונה
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X-Tremeהיאלורון

- Beyond Beautyבשבילה

 עיסוי
מסורתי

RON משך זמן: 45 דקות / מחיר: 322

טיפול אנטי אייג'ינג עם חומצה היאלורונית וקיוויצ'ה
להביס את הזמן עם טיפול שמחדש את העור באופן ניכר,

גם לאחר הפגישה הראשונה 
 Hyaluron X-Treme הוא טיפול בעל אפקט מיידי, עם מרכיבים כגון חומצה

Infusion היאלורונית וזרעי קיוויצ'ה )הזהב של בני האינקה( עבור לחות 
אינטנסיבית ומתמשכת של

העור, הפחתת הקמטים והמרצת מנגנוני התיקון של האפידרמיס.



חתימת תרמה
טיפול עמוק, עם תערובת מורכבת של מרכיבים

 גלו את סוד טיפוח העור לעומק, באמצעות טיפול בעל אפקט אנטי
 אייג'ינג חזק. השילוב של 7 מולקולות החומצה ההיאלורונית, עם מלח ים

 מגובש, קולגן ימי ותמצית פרי אסאי פועלים בכל שלושת שכבות העור,
עבור עור בריא, בהיר וקטיפתי
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 עיסוי
מסורתי

RON משך זמן: 45 דקות / מחיר: 222



יופי אקספרס
 טיפול אקספרס לניקוי ולטוניפיקציה, עם מרכיבים

טבעיים
 טיפול אקספרס לייפוי העור פועל כטוניק כללי, מנקה לעומק
 את הנקבוביות ומחדש את האפידרמיס. קומפלקס החומצה

 ההיאלורונית, סרמידים, שמן זרעי אשכוליות, חלבוני משי, שעוות
דבורים ופנתנול מחיים ומזינים את העור לעומק
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 עיסוי
מסורתי

RON משך זמן: 30 דקות / מחיר: 182



Vigour Express
טיפול ניקוי אקטיבי עם יסודות סלע געשי

 נסו טיפול המיועד במיוחד לעור גברי, בשלושה שלבים פשוטים: ניקוי, פילינג
 ולחות לפנים. הטיפול מבוסס על האלמנטים הטבעיים של הסלע הוולקני,

 מסיר זיהומים ומנקה נקבוביות לעומק. הסלע געשי סופג ומסיר את התאים
המתים ואת היסודות הרעילים באמצעות פעילות אסטרינג'נטית

טיפולים וטיפולי וולנס 37

(חדש)בשבילו Men’s Legacy -

 עיסוי
מסורתי

RON משך זמן: 30 דקות / מחיר: 169



Urban Defense
טיפול מחייה עם שמן ארז וטוניק עבור הזקן

 תנו לעורכם מנת אנרגיה עם טיפול שנועד להמריץ את ההגנה
הטבעית של העור מפני סימני הזדקנות ואת ייצור הקולגן

 הטיפול מעניק לחות עמוקה ומקדם התחדשות, והטוניק לזקן, עם
שמן ארז ועץ אלגום מחזק ומזין את השיערה
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 עיסוי
מסורתי

RON משך זמן: 45 דקות / מחיר: 199
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